Baulicher Brandschutz

Rettungswegfenster —
wie groB ist grof3 genug?

Die MBO gibt stringente Vorgaben hinsichtlich der Ausfiihrung von Rettungsfenstern (mindestens

90 cm x 120 ¢cm groB ) vor. In der Praxis fiihrte dies regelmaBig zu Problemen, da interpolierte
Zwischenwerte einen Abweichungstatbestand darstellen, fiir dessen Beurteilung keine praktischen
Untersuchungsergebnisse zur Verfiigung standen. Der Beitrag stellt praktisch erprobte Untersuchungs-
ergebnisse liber die notwendige GréBe von Rettungswegfenstern vor.
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Abb. 1: Nicht baurechtskonform, aber praxisgerecht: Dieses lediglich 80 cm breite, je-
doch 135 cm hohe Rettungswegfester kann im Bedarfsfall problemlos genutzt werden,
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Der Autor verdffentichte bereits 2004 praktisch erprobte Unter-
suchungsergebnisse iiber die notwendige GréBe von Rettungs-
wegfenstern [1]. Derim Zuge der Untersuchungen entwickelte Bemes-
sungswert zur Beurteilung von Rettungswegfenstern (kurz; BWR)
wurde in den vergangenen Jahren bei zahlreichen Abweichungshe-
urteilungen von den zustindigen Bauaufsichtsbehdrden und Priifsach-
verstandigen als Orientierungshilfe herangezogen. Unter Anwendung
des vorgenannten Bemessungswertes hat das Ministerium fiir Heimat,
Kommunales, Bau und Gleichstellung des Landes Nordrhein-Westfalen
am 13. Dezember 2017 eine Stellungnahme veréffentlicht, bis zu wel-
chen Mindest-FenstergrdBen im Regelfall keine konkrete Gefahr unter-
stellt werden muss und somit bei rechtméBig errichteten baulichen
Anlagen regelmaBig kein Anpassungsverlangen oder eine Nutzungs-
untersagung gerechtfertigt ist [2]. Aufgrund der vorgenannten Stel-
lungnahme war es angezeigt, die Verdffentlichung des Unterzeichners
aus dem Jahr 2004 zu iiberarbeiten und um den vorgenannten Sach-
verhalt zu erweitern [siehe 3].

Gesetzliche Grundlagen

GemaB den Vorgaben der Musterbauordnung (MBO) [4] miissen fiir
jede Nutzungseinheit in jedem Geschoss mindestens zwei Rettungs-
wege vorhanden sein, Hierbei kann der zweite Rettungsweg - unter
bestimmten Randbedingungen - liber eine mit Rettungsgeraten der
Feuerwehr erreichbare Stelle der Nutzungseinheit fihren. Bei dieser
erreichbaren Stelle handelt es sich in der Regel um Rettungswegfens-
ter nach § 37 (5) MBO. Der Gesetzgeber geht davon aus, dass Ret-
tungswegfenster mit einer Hohe von weniger als 8,00 m (iber Gelan-
deniveau durch tragbare Leitern (i.d.R. Steckleitern) angeleitert wer-
den. Bei Hohen von mehr als 8,00 m erfolgt die Rettung i.d.R. iiber
Hubrettungsfahrzeuge. In einigen alten Landeshauordnungen war
zuvor auch die dreiteilige Schiebleiter als ,reguldres” Rettungsmittel
vorgesehen, Die Forderungen der MBO sind von den Bundeslandern
weitestgehend einheitlich in die Landesbauordnungen tibernommen
worden. Abweichungen hinsichtlich der Anforderungen an Rettungs-
wegfenster bestehen jedoch beispielsweise in Bayern [5] und Baden-
Wiirttemberg [6].
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Blick nach Bayern und Baden-Wiirttemberg

GemaB Artikel 35 (4) der Bayerischen Bauordnung miissen Ret-
tungswegfenster lediglich eine Mindestbreite von 60 cm und eine
Mindesthdhe von 100 cm aufweisen. Bei der Anleiterung durch
tragbare Rettungsgerdte kann dieses MaB unter bestimmten
Randbedingungen unzureichend sein. So ist beispielsweise bei
einem gemaB den Bestimmungen der Unfallverhiitung erforderli-
chen Uberstand der tragbaren Leiter von einem Meter {vg|. hierzu
[7]) der verbleibende Fensterquerschnitt so gering, dass die Nut-
zung des Rettungswegfensters kaum mehr moglich ist. Bei zu
geringen Fenstergréfen muss die tragbare Leiter somit ohne
Sprosseniiberstand oder unmittelbar neben dem Rettungsweg-
fenster angeordnet werden. Zumindest bei der Anleiterung durch
tragbare Leitern ist eine Anwendung der bayerischen Vorgaben
aus diesem Grund fragwiirdig.

In Baden-Wiirttemberg besteht dahingehend eine Besonderheit,
dass § 13 (4) LBOAVO verbindlich definiert, dass Rettungsweg-
fenster eine Breite von 90 ¢m und eine Hohe von mindestens

120 cm aufweisen missen. Es sind somit lediglich ,stehende”
Rettungswegfenster zuldssig. Ferner ist bereits in der LBOAVO
eine Unterschreitung der vorgenannten Werte auf eine Min-
destbreite von 60 ¢m und eine Mindesthéhe von 90 ¢cm gestat-
tet, wenn diesbeziiglich Einvernehmen mit der fiir den Brand-
schutz zusténdigen Dienststelle besteht und das Rettungsge-

rét der Feuerwehr die betreffende Gffnung nicht einschrénkt. Es
kann unterstellt werden, dass hier in erster Linie auf ebenerdige
Rettungswegfenster und auf die Personenrettung durch Hubret-
tungsfahrzeuge abgezielt wird.

MindestmaBe bei der Anleiterung durch traghare Leitern
Wie bereits angedeutet, kann die Anleiterung durch die Feuer-
wehrim konkreten Einsatzfall entweder iiber tragbare Leitern
oder iber Hubrettungsfahrzeuge erfolgen. Eine Anleiterung
tiber tragbare Leitern ist bezogen auf die erforderliche Fenster-
breite der kritischere Fall. Dies ist darin begriindet, dass hier ein
bestimmter Teil der vorhandenen Fensterbreite fiir das Aufsetzen
der Leiter benétigt wird und somit als freier Querschnitt fiir eine
Personenrettung nicht mehr zur Verflgung steht. GeméB DIN EN
1147 betrégt die Breite am Kopf der Steck- bzw. Schiebleiter je
nach Uberstand bis zu 40 ¢m [8).

Fiir eine Personenrettung muss die verbleibende Breite des Fens-
ters nach Reduzierung der Fensterbreite durch die tragbare Leiter
noch ausreichend bemessen sein. Bei Versuchen wurde ermittelt,
dass eine Person hierfiirim Normalfall mindestens 40 cm bend-
tigt. Addiert man die 0.a. Werte, so ergibt sich eine erforderli-
che Mindestbreite von 80 cm. Dieser Mindestwert sollte bei der
Anleiterung durch traghare Leitern nicht unterschritten werden.
Auch bei der Beurteilung der minimal erforderlichen Hohe von
Rettungswegfenstern muss die gegebene Breite beriicksichtigt
werden, Realversuche ergaben, dass bei breiteren Rettungsweg-
fenstern eine Reduzierung in der Hohe nicht mit einer Einschran-
kung bei der Personenrettung einhergeht. Bei entsprechend aus-
reichender Breite sollte jedoch grundsétzlich eine Mindesthéhe
des Rettungswegfensters von 80 cm zur Verfiigung stehen.
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Abb. 2: Der Uberstieg aus dem Drehfefterkorb in ein Gebaude erfolgtim Einsatzfall
durch eine Offnung innerhalb der Briistung des Drehleiterkorbes.

Foto: Dominik Renner, Wuppertal
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Abb 3 Bei derAnordnung von ebenerdlgen Re!:ungswegfenstem handert es sich um
einen Sonderfall. Denn bei ebenerdigen Fenstern ist normalerweise eine Selbstret-
tung von Personen, ohne Zuhilfenahme von Leitern der Feuerwehr, méglich.
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Somit ergibt sich, dass bei einer Anleiterung durch tragbare Leitern
grundsatzlich eine Mindestbreite und Mindesthdhe eines Rettungs-
wegfensters jeweils ein MaB von 80 cm nicht unterschreiten sollte.

Anleiterung durch Hubrettungsfahrzeuge

Deutlich entspannter stellt sich die Situation im Hinblick auf die Anlei-
terung durch Hubrettungsfahrzeuge dar. Hier kann mit dem Korb des
Hubrettungsfahrzeuges bis unmittelbar an die anzuleiternde Stelle
herangefahren werden, sodass keine Fensterflache durch das Auf-
setzen der Leiter verloren geht. Betrachtet man das Anleitern mittels
Korb der Drehleiter, ergibt sich noch ein weiterer nicht uninteressanter
Aspekt: Der Uberstieq aus dem Drehleiterkorb in ein Gebaude erfolgt
im Einsatzfall durch eine 8ffnung innerhalb der Briistung des Dreh-
leiterkorbes. Hierfiir weisen Hubrettungsfahrzeuge entsprechende
Durchstiege auf, welche hinsichtlich Ausfiihrung und GréBe je nach
Fahrzeugart variieren. Genauso wie der Drehleiterkorb selbst, wur-
den diese Durchstiege erstin den letzten Jahren hinsichtlich ihrer
Bemessung deutlich vergroBert. Die Korbdffnung einer betrachteten
DLK 23-12 CC des Drehleiterherstellers Magirus weist beispielsweise
lediglich eine lichte Breite von ca. 52,50 cm und eine Hohe von 104,5
em auf (s. Abbildung 2). Es ist bemerkenswert, dass die Gblichen Ein-
satzmittel der Feuerwehr sowohl die Personenrettung als auch das
Eindringen der Feuerwehr in ein Gebaude standardmaBig durch eine
Offnung von lediglich 50 em x 100 ¢m vorsehen, wihrend Rettungs-
wegfenster nahezu die doppelte Flache aufweisen miissen. Bisher sind
keine konkreten Einsatzfalle bekannt, bei denen eine Personenrettung
an der unterbemessenen GroBe der Ausstiegsdffnung im Korb eines
normgerechten Hubrettungsfahrzeuges gescheitert ware. Gerade hin-
sichtlich der Bewertung von Abweichungen diirfte dieser Aspekt ein
Beleg dafiir sein, dass ablehnende Reflexe hinsichtlich der Unterschrei-
tung der bauordnungsrechtlichen FenstergroBen nicht durch die Pra-
xis belegt werden kdnnen. Soweit im Einsatzfall sichergestellt werden
kann, dass eine Anleiterung eines Rettungswegfensters ausschlieBlich
durch Hubrettungsfahrzeuge erfolgt, wéren somit reduzierte Fenster-
gréBen begriindbar, Hierbei dirfte entscheidend sein, ob die Anleite-
rung im rechten Winkel oder schrég erfolgt. Eine schrége Position des
Drehleiterkorbes bedarf erfahrungsgemaB groBerer Fensterfldchen als
die rechtwinklige Anleiterung. Im Gegensatz zur Rettung iiber trag-
bare Leitern sollte hierbei beriicksichtigt werden, dass die Drehleiter
im Einsatzfall von einer Position mehrere Rettungswegfenster errei-
chen muss. Ein Umsetzen der Leiter fiir jedes anzuleiternde Fenster ist
hier (im Gegensatz zur tragbaren Leiter) nicht praktikabel. Somit wer-
den sich im Einsatzfall regelmaBig Situationen ergeben, bei denen der
Drehleiterkorb nicht rechtwinklig zum Rettungswegfenster steht.

Sonderfall: Ebenerdige Rettungswegfenster

Bei der Anordnung von ebenerdigen Rettungswegfenstern handelt es
sich um einen Sonderfall. Dies ist darin begriindet, dass bei ebenerdi-
gen Fenstern normalerweise eine Selbstrettung von Personen, ohne
Zuhilfenahme von Leitern der Feuerwehr, moglich ist (s. Abbildung 3).
Voraussetzung ist allerdings, dass die Briistungshéhe dieser Fenster
sowohl auf der Raumseite als auch auf der GebdudeauBenseite nicht
mehr als 120 ¢m betrégt. Dieses Kriterium muss erfiillt sein, wenn eine
Sonderbehandlung als ebenerdiges Rettungswegfenster erfolgen soll.
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Grafik 1: Bemessungswerte fiir nicht ebenerdige Rettungswegfenster
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Grafik 2: Bemessungswerte fiir ebenerdige Rettungswegfenster

Definition eines Bemessungswertes

Um die umfangreichen Praxisversuche im konkreten Einzelfall fir eine
schutzzielbezogene Bewertung von Rettungswegfenstern heranzie-
hen zu konnen, wurde bereits in meiner Veréffentlichung im Jahr 2004
ein Bemessungswert fiir Rettungswegfenster (BWR} definiert. Die-

ser ergibt sich aus der Addition von lichter Breite und lichter Hhe des
jeweiligen Rettungswegfensters (Dimension in cm).

BWR [cm] = lichte Fensterbreite [cm) + lichte Fensterhéhe [cm]
Dieser Bemessungswert weist beispielsweise bei einem Rettungs-
wegfenster mit den MindestgréBen nach § 37 (5) MBO einen Wert
von 210 cam (90 cm plus 120 ¢m) auf.

Anwendung des Bemessungswertes

Eine Abweichung in Bezug auf die GroBe eines Rettungswegfens-
tersist nach dem hier beschriebenen Verfahren dann bedenkenlos
mdglich, wenn ein BWR von 210 ¢m nicht unterschritten wird und die
Fensterbreite und Fensterhdhe mindestens 80 cm betrdgt. Bedenken
bestehen nicht, da die fehlende Hohe des Rettungswegfensters durch
eine zusétzliche Breite (oder umgekehrt) mit mindestens dem glei-
chen Wert vollumfanglich kempensiert wird. Nachteile bei einer Perso-
nenrettung oder beim Eindringen der Feuerwehr in das Geb&ude sind
nicht zu erkennen.,
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Derartige Fenster entsprechen in vollem Umfang den Anforderun-

gen eines herkémmlichen Rettungswegfensters nach § 37 (5) MBO.
Die Gestattung einer Abweichung ist problemlos méglich. Liegt der
Bemessungswert zwischen 200 ¢m und 209 cm, so st die Benutzung
des Rettungswegfensters ebenfalls gewahrleistet. Somit ist auch hier
die Zulassung einer Abweichung i.d.R. méglich. Auch hier gilt, dass ein
entsprechendes Rettungswegfenster mindestens eine lichte Breite und
Hdhe von 80 cm aufweisen muss. Gegebenenfalls sollte eine genaue
Einzelfallbetrachtung erfolgen, ob weitere Faktoren die Anleiterung
des Fensters einschranken. Die Durchfihrung einer Stellprobe kann
hier eine Entscheidungshilfe sein. Die vorgenannten Bemessungswerte
fiir tragbare Leitern gelten grundsatzlich auch fiir den Einsatz von
Hubrettungsfahrzeugen. Wie bereits ausgefiihrt, kénnen beim Einsatz
von Hubrettungsfahrzeugen jedoch gof. auch geringere Fenstergré-
Ben akzeptiert werden. Hier muss jedoch im konkreten Einzelfall unter
Bewertung der Aufstellfldchen fiir das Hubrettungsfahrzeug entschie-
den werden. Ein konkreter Bemessungswert konnte hier aufgrund der
vielen unterschiedlichen Anleiterpositionen nicht festgelegt werden.
Bei ebenerdigen Rettungswegfenstern stellt sich ein Bemessungswert
von mindestens 180 cm bei einer lichten Fensterbreite von mindestens
60 cm und einer lichten Fensterhdhe von mindestens 80 cm als ausrei-
chend dar. Stellt man die Ergebnisse grafisch zusammen, so ergeben
sich die Grafiken 1 und 2 auf Seite 23.

Formulierungsvorschlag fiir § 37 (5) MBO

Die vorhergehenden Erlduterungen zeigen auf, dass die starre Vorgabe
des § 37 (5) MBO haufig keine differenzierte, auf die Praxis anzuwen-
dende Beurteilung von Rettungswegfenstern erlaubt. Es wird daher
eine entsprechende Modifizierung des § 37 (5) MBO vorgeschlagen:
JFenster, die als Rettungsweg dienen und von denen eine Rettung (iber
Rettungsgeréte der Feuerwehr erfolgt, miissen im Lichten mindes-

tens 0,90 mx 1,20 m groB sein. Zwischenwerte sind zuldssig, soweit die
Summe aus Fensterbreite und Fensterhéhe im Lichten nicht den Wert der
vorangesteliten FenstergréBe unterschreitet und sowohl Fensterhohe als
auch Fensterbreite im Lichten mindestens 0,80 m groB sind.

Ebenerdige Fenster, die als Rettungsweg dienen, missen im Lichten min-
destens 0,60 m breit und mindestens 1,00 m hoch sein. Zwischenwerte
sind zuldssig, soweit die Summe aus Fensterbreite und Fensterhéhe im
Lichten nicht den Wert der vorangestellten FenstergroBe unterschreitet,
die Fensterbreite im Lichten mindestens 0,60 m und die Fensterhéhe im
Lichten mindestens 0,80 m betrégt.

Fenster, die als Rettungsweg dienen, dirfen nicht héher als 1,20 m dber
der Fulibodenoberkante angeordnet sein. Liegen diese Fenster in Dach-
schrégen oder Dachaufbauten, so darf ihre Unterkante oder ein davor lie-
gender Austritt von der Traufkante horizontal gemessen nicht mehr als
1,00 m entfernt sein. Fenster gelten als ebenerdig, wenn die Fensterbris-
tung an der GebdudeauBenseite nicht hoher als 1,20 m iber der Gelénde-
oberfldche vor diesem Fenster liegt.”

Ab welcher FenstergroBe besteht eine konkrete Gefahr?

Das Ministerium fiir Heimat, Kemmunales, Bau und Gleichstellung des
Landes Nordrhein-Westfalen hat am 13. Dezember 2017 eine Stel-
lungnahme veréffentlicht, bis zu welchen Mindest-Fenstergroen im
Regelfall keine konkrete Gefahr unterstellt werden muss und somit
bei rechtmaBig errichteten baulichen Anlagen regelméBig kein Anpas-
sungsverlangen oder eine Nutzungsuntersagung gerechtfertigt ist.
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Das Ministerium kommt hier unter Bezugnahme auf das vorgenannte
Bemessungsverfahren zu dem Ergebnis, dass grundsatzlich keine kon-
krete Gefahr unterstellt werden muss, soweit bei rechtmaBig errich-
teten Rettungswegfenstern ein Bemessungswert von 180 cm nicht
unterschritten wird, die Fensterhdhe im Lichten mindestens 80 cm und
die Fensterbreite mindestens 80 cm betrégt. Bei ebenerdigen Ret-
tungswegfenstern (also solchen, bei denen die Briistungshéhe an bei-
den Seiten nicht mehr als 120 cm Uber dem FuBboden bzw. der Gelén-
deoberflache liegt) genigt ein Bemessungswert von 160 cm, wobei
die Fensterhghe im Lichten mindestens 80 ¢m und die Fensterbreite
mindestens 60 cm aufweisen muss.

Diese Grenzwerte gemaB der vorgenannten Stellungnahme sind eben-
falls in den Grafiken 1 und 2 dargestellt. In beiden Féllen sind nicht
offenbare Mittelpfosten maglich, soweit die verbleibenden Fenster-
breiten jeweils mindestens 40 cm betragen. Das Ministerium weist

in seinem Erlass darauf hin, dass derartige Abwégungen hinsichtlich
einer konkreten Gefahr in einem rechtmaBig bestehenden Gebédude
grundsatzlich auch einer Bewertung der bestehenden (oder herzu-
stellenden) Aufstellfldchen fiir tragbare Leitern oder Hubrettungsfahr-
zeuge bediirfen.

Zusammenfassung

Die Formulierung des § 37 (5) MBO lasst gerade bei bestehenden
Gebduden keine auf die Praxis bezogene Beurteilung der GroBe eines
Rettungswegfensters zu. Mit dem hier vorgestellten Bemessungsver-
fahren kann eine einzelfallbezogene Beurteilung eines Rettungsweg-
fensters erfolgen. Mit dem Erlass des Ministeriums filr Heimat, Kom-
munales, Bau und Gleichstellung des Landes Nordrhein-Westfalen
vom 13. Dezember 2017 ist dankenswerterweise erstmals eine Klar-
stellung erfolgt, ab welcher FenstergroBe im Regelfall eine konkrete
Gefahr fiir die Nutzer eines Gebaudes unterstellt werden muss. B
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